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5 | Vorwort

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Engagierte im Sport,

Sportvereine leisten einen großen Beitrag zum Gemein-
wohl: Sie integrieren Flüchtlinge, fördern die Bewegung 
von Kindern und Jugendlichen, stellen gesundheits-
orientierte Sportangebote für Menschen jeden Alters 
bereit und übernehmen viele weitere Aufgaben vor 
Ort – und das getragen durch ein starkes Ehrenamt. Für 
diese vielfältigen Aufgaben benötigen sie qualifizierte 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, als Übungsleitung, für 
die Betreuung von Ferienfreizeiten, aber auch in der Ver-
einsführung. Deshalb stellen der Kreissportbund Coes-
feld e.V. und seine Sportjugend auch im Jahr 2018 wieder 
ein vielfältiges Qualifizierungsangebot bereit, welches 
Sie auf den folgenden Seiten finden. Wir sind dabei be-
strebt, qualitativ hochwertige und zielgruppengerechte 
Schulungen anzubieten – daher freuen wir uns auch über 
Anmerkungen und Rückmeldungen. Bei allen Fragen zu 
unserem Angebot steht Ihnen unsere Geschäftsstelle 
gerne zur Verfügung.
Wir wünschen Ihnen ein erfolgreiches Sportjahr 2018 
und freuen uns, Sie in unseren Qualifizierungsmaßnah-
men begrüßen zu dürfen.

Bernd Heuermann, Präsident

Bernd Heuermann

Vorwort
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Stefanie Thier

Kreissportbund Coesfeld e.V.
Borkener Straße 13
48653 Coesfeld

Telefon: 	 02541 8005885
Fax:	 02541 842898
E-Mail:	 info@ksb-coesfeld.de

www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung

Abkürzungsverzeichnis:

AV = Abendveranstaltung

LE = Lerneinheiten

TV = Tagesveranstaltung

ÜV = Übernachtungsveranstaltung

JL = Jugendleiter/in

LG-Nr. = Lehrgangsnummer

SdÄ = Sport der Älteren

ÜL-C  = Übungsleiter/in C

ÜL-B = Übungsleiter/in B

TN = Teilnehmer/in

IV = Infoveranstaltung



                                        

Jahresübersicht

03

02

04

17.03.-18.03.

06.03.

21.02.

24.-26.03.

29.-30.09. + 06. 07.10.
+ 10.-11.11. + 17.-18.11.

+ 01.-02.12. 

08.-09.09.
+15.-16.09.

10.-11.11.
+17.-18.11.

03.05.

10.04.

22.03.

27.-31.03.
+10.-13.05.

03.07.

09.10.

03.-07.10.

10.-13.08.

11.09.

16.11.
17.05.

14.04.

21.-22.04.

14.-15.07.

 06.-09.08.

15.09.

20.09.

29.-30.09.

17.-18.11.

24.11.

im Juni

14.-15.04. 

14.-15.04.
+21.-22.04.

24.04.

Basismodul Übungsleiter/in C,  
Trainer/in C und Jugendleiter/in

Juniormanager - Fit für den 
Jugendvorstand

Basismodul Übungsleiter/-in-C, Trainer/-in-C 
und Jugendleiter/-in 

Gruppenhelfer/innen II-Ausbildung

Aufbaumodul ÜL-C Breitensport sportar-
tübergreifend mit Blended Learning

Gruppenhelfer/-innen I-Ausbildung

Infoveranstaltung „Snapchat, Instagram 
und Co. in der Vereinsarbeit“

Infoveranstaltung „Integration durch 
Sport“

Fortbildung ÜL-C/ SdÄ „Spiel, Tanz und 
Entspannung für Jung und Alt“

Infoveranstaltung „Versicherungsschutz 
im Sport“

Infoveranstaltung „Freiwilligendienst - 
Chance für den Sportverein“

Aufbaumodul Übungsleiter/in C Breiten-
port Kinder und Jugendliche

Grundlagen der Buchführung im Sport-
verein

Fortbildung „Prävention sexualisierte 
Gewalt im Sport“

Infoveranstaltung „Sport der Älteren“

Fortbildung ÜL-B „Kinder stärken - Spielideen für die 
Selbstbehauptung und mentale Stärke von Kindern“

Fortbildung „Kostenrechnung und Bei-
tragsgestaltung“

Fortbildung ÜL-B „Spielen und Bewegen mit 
Alltagsmaterialien“

Gruppenhelfer/-innen II-Ausbildung

Fortbildung Steuern, Spenden und Ge-
meinnützigkeit im Sportverein

Fortbildung ÜL-C/Sd‘ „Durch vielfältige gezielte Bewe-

gung zu mehr Bewegungssicherheit im Alter“

Fortbildung ÜL-C/ SdÄ „Funktionales Zirketraining - 

erleben, gestalten, variieren“

Juleica-Ausbildung/ Zertifikat Kinder- 
und Jugendfahrten im Sportverein

Fortbildung ÜL-C/SdÄ „Deutsches Sport-
abzeichen-Prüferausbildung“

Fortbildung ÜL-B Prävention „Voll im 
Trend - Zirkeltraining in der Halle!“

Fortbildung Ül-C/ JL „Fit im Kopf, schnell auf den 
Beinen - Mentale Stärken entwickeln“

Fortbildung ÜL-C/ JL „Spielerische Koordinations- 
und Kreativitätsschulung für Kinder“

Juleica-Kurzschulung für Übungsleiter/
innen und Trainer/innen

Fortbildung ÜL-C/ SdÄ 
„Fit für die Vielfalt“

Gruppenhelfer I-Ausbildung

Fortbildung „Rechts- und Versicherungsfragen für 

Jugendbetreuer/innen und Übungsleiter/innen“

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-24000

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-47301

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-47300

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-45065

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-48000

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-20001

Lehrgangsnr.
G2018-3200-11101

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-21150

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-11001

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-47304 

Lehrgangsnr.
G2018-3200-47302

Lehrgangsnr.
G2018-3200-20000

Lehrgangsnr.
G2018-3200-45045

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-47306

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-31100

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-45053

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-31201

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-11100

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-24004

Lehrgangsnr.
G2018-3200-35600

Lehrgangsnr.
G2018-3200-24002

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-24003

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-21000

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-23000

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-24200

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-47303

Lehrgangsnr.
G2018-3200-24001

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-45081

Lehrgangsnr.
G2018-3200-48300

Lehrgangsnr.
G2018-037-23350 

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-11000

05

07

08

09

10

11

06.-07.10. Fortbildung ÜL-C/B KInder 
„Lauf mit - bleib fit“

Lehrgangsnr.
G2018-3200-31000

06

16.02. Fortbildung ÜL-B „Bewegte Entspannung - Kin-
der brauchen Bewegung - aber auch Ruhe!“

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-31200

06.02. Brennpunkte des Vereinsrechts Daten - 
Bilder - Internet

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-45073

05.06. Rechtliche Grundlagen von Kooperati-
onen

Lehrgangsnr.  
G2018-3200-47305

Herbst Fortbildung „Spiele für Mini- und Maxitrampolin sicher 
anleiten“

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-45061

Infoveranstaltung „Fördermittel im Sport“

04.-08.04.

05.05. Qualifizierung zum/zur Sportabzeichen-Prüfer/in - 

Schwerpunkt Leichtathletik ab 2018

30.06. Fortbildung ÜL-C/SdÄ „Mehr Ernährungs-
kompetenzen im Sport“

Lehrgangsnr. 
G2018-3200-23500
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Gruppenhelfer-Ausbildungen für junge  
Menschen zwischen 13 und 17 Jahren

Die Gruppenhelfer/innen-Ausbildung ist 
der Einstieg in die Qualifizierungsar-
beit im Sport für junge Menschen. Hier 
werden jugendgerecht die notwendi-
gen Inhalte und Themen vermittelt, um 
Übungs- und Jugendleiter/innen in den 
Sportvereinen aktiv zu unterstützen. 
An einigen weiterführenden Schulen werden 
Sporthelfer/innen qualifiziert. Dies entspricht 
dem ersten Teil der Gruppenhelfer/innen-Aus-
bildung und berechtigt damit zum Besuch 
der Gruppenhelfer/innen II-Ausbildung. 
Gruppenhelfer/innen haben die Möglich-

keit, die Übungsleitung bei der Planung 
und Durchführung von sportlichen und 
außersportlichen Angeboten für Kinder 
und Jugendliche im Sportverein zu unter-
stützen. Sie bringen Ideen und neue Trends 
in Spiel-, Sport- und Freizeitangebote ein 
und gestalten so die Angebote aktiv mit. 
Unter Aufsicht und mit fachlicher Beglei-
tung der Übungsleitung leiten Gruppen-
helfer/innen selbständig Teilgruppen, 
Stundenanteile oder Projekte und Freizeitak-
tivitäten mit Kindern oder Gleichaltrigen.

Diese Maßnahmen werden aus Kinder- und Jugendförderplanmitteln (KJFP-Mittel)  
des Landes Nordrhein-Westfalen gefördert.

Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-
3200-
11000

Gruppenhelfer/innen 
I-Ausbildung

TV, 35 LE 14.-15.04.2018+
21.-22.04.2018

Dülmen 35,00 €

G2018-
3200-
11001

Gruppenhelfer/innen 
I-Ausbildung

ÜV, 35 LE 06.-09.08.2018 Ottmarsbocholt 60,00 €

G2018-
3200-
11100

Gruppenhelfer/innen 
II-Ausbildung

ÜV, 35 LE 10.-13.08.2018 Ottmarsbocholt 60,00 €

G2018-
3200-
11101

Gruppenhelfer/innen 
II-Ausbildung

TV, 35 LE 10.-11.11.2018+
17.-18.11.2018

Dülmen 35,00 €
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Außersportliche Ausbildung und Juleica für junge 
Menschen zwischen 15 und 26 Jahren

Über die Gruppenhelfer/innen-Ausbildung 
hinaus gibt es weitere Qualifizierungsmög-
lichkeiten für junge Menschen. Dazu gehört 
die Zertifikatsausbildung „Kinder- und Ju-
gendfahren im Sportverein“ (Juleica-Aus-
bildung). Diese beschäftigt sich speziell 
mit allen Themen rund um Kinder- und Ju-
gendfahrten wie Ferienfreizeiten, Zeltlager, 
Sportcamps, etc. Die Ausbildung qualifiziert 
alle Interessierten, an der Planung und Or-
ganisation von Kinder- und Jugendfahrten 
mitzuwirken sowie attraktive sportliche und 
außersportliche Aktivitäten durchzuführen 

und auszuwerten.
Außerdem gibt es die Juniormanager-Aus-
bildung „Fit für den Jugendvorstand“. Die-
se vermittelt das notwendige Know-How 
und viele Ideen, um im Sportverein span-
nende Projekte mit Gleichaltrigen durchzu-
führen und das Vereinsleben außerhalb des 
sportlichen Trainings- und Wettkampfbe-
triebs aktiv mitzubestimmen und interessant 
mitzugestalten. Planungstechniken, Projekt-
management, Kommunikation und das The-
ma Mitbestimmung der Jugend spielen hier 
eine zentrale Rolle.

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-
3200-
48300

Juleica-Ausbildung/ 
Zertifikat Kinder- und 
Jugendfahrten im 
Sportverein 

TV, 60 LE 04.-08.04.2018 Ottmarsbocholt 70,00 €

Juleica - Kurzschulung 
für ÜL-C und Trainer-C

TV, 10 LE Juni 2018 Coesfeld 20,00 €

G2018-
3200-
48000

Juniormanager –  
Fit für den  
Jugendvorstand

ÜV, 30 LE 03.-07.10.2018 Scharbeutz 
(Ostsee)

75,00 €

Diese Maßnahmen werden aus Kinder- und Jugendförderplanmitteln (KJFP-Mittel)  
des Landes Nordrhein-Westfalen gefördert.

Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung
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Fortbildungen für Gruppenhelfer/innen, 
Juleica-Inhaber/innen und Co.

Neben den Ausbildungen bieten wir ver-
schiedene Fortbildungen an, die für die Ver-
längerung des Gruppenhelfer/innen-Scheins, 
der Juleica und Co. anerkannt werden. Diese 
Fortbildungen sind eine gute Ergänzung und 
Auffrischung der in den Lehrgängen thema-
tisierten Inhalte. Es werden einerseits sport-
praktische Lehrgänge angeboten. Dazu gehört 
zum Beispiel der sichere Umgang mit dem 
Trampolin oder eine Einführung in spieleri-

sche Koordinations- und Kreativitätsschulung 
für Kinder. Andererseits gibt es Fortbildungen, 
die verschiedene Themen rund um die außer-
sportliche Jugendarbeit aufgreifen –Snapchart, 
Instagram und Co. in der Vereinsarbeit oder 
Rechts- und Versicherungsfragen. Die Julei-
ca-Kurzschulung für Übungsleiter/innen und 
Trainer/innen C vermittelt den Lizenzinhabern 
die weiteren notwendigen Inhalte, um eine Ju-
gendleitercard beantragen zu können.

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-037-
23350

Fortbildung ÜL-C/SdÄ: 
Fit für die Vielfalt

TV, 15 LE 14.-15.04.2018 Münster 45,00 €

G2018-
3200-
24004

Deutsches Sportabzei-
chen-Prüferausbildung  

TV, 15 LE 14.-15.07.2018 Coesfeld 70,00 €

G2018-
3200-
24002

Schnell im Kopf, schnell 
auf den Beinen - Men-
tale Stärke entwickeln

TV, 15 LE 29.+30.09.2018 Havixbeck 70,00 €

G2018-
3200-
24003

Spielerische Koordina-
tions- und Kreativitäts-
schulung für Kinder 

TV, 15 LE 17.-18.11.2018 Bösensell 70,00 €

Spiele für Mini- und 
Maxitrampolin sicher 
anleiten (Sicherheitsas-
pekte und Spielformen 
rund um das Trampolin) 

TV, 15 LE Herbst 2018 Nottuln 70,00 €

Diese Maßnahmen werden aus Kinder- und Jugendförderplanmitteln (KJFP-Mittel)  
des Landes Nordrhein-Westfalen gefördert.

Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung

G2018-
3200-
47302

Infoveranstaltung: För-
dermittel im Sport

IV, 2 Std. 22.03.2018 Nottuln keine

G2018-
3200-
47303

Infoveranstaltung: 
Integration durch Sport

IV, 2 Std. 10.04.2018 Schapdetten keine

G2018-
3200-
45081

Rechts- und Versiche-
rungsfragen für
Jugendbetreuer/innen 
und Übungsleiter/
innen

AV, 4 LE 24.04.2018 Ottmarsbocholt keine

G2018-
3200-
47304

Infoveranstaltung: 
Snapchat, Instagram 
und Co. in der Ver-
einsarbeit

IV, 2 Std. 03.05.2018 Billerbeck keine

G2018-
3200-
48000

Juniormanager - Fit für 
den Jugendvorstand

ÜV, 30 LE 03.-07.10.2018 Scharbeutz 
(Ostsee)

75,00 €

G2018-
3200-
45045

Prävention sexualisierte 
Gewalt

AV, 4 LE 09.10.2018 Billerbeck keine
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Aus- und Fortbildungen außersportliche  
Jugendarbeit und Jugendvorstandsarbeit

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-
3200-
47302

Infoveranstaltung:
Fördermittel im Sport-
verein

IV, 2 Std. 22.03.2018 Nottuln keine

G2018-
3200-
48300

Juleica-Ausbildung/ 
Zertifikat Kinder- und 
Jugendfahrten im 
Sportverein 

TV, 60 LE 04.-08.04.2018 Ottmarsbocholt 70,00 €

G2018-
3200-
45081

Rechts- und Versiche-
rungsfragen für
Jugendbetreuer/innen 
und Übungsleiter/
innen

AV, 4 LE 24.04.2018 Ottmarsbocholt keine

G2018-
3200-
47304

Infoveranstaltung: 
Snapchat, Instagram 
und Co. in der Ver-
einsarbeit

IV, 2 Std. 03.05.2018 Billerbeck keine

Juleica - Kurzschulung 
für ÜL-C und Trainer-C

TV, 10 LE Juni 2018 Coesfeld 20,00 €

G2018-
3200-
48000

Juniormanager - Fit für 
den Jugendvorstand

ÜV, 30 LE 03.-07.10.2018 Scharbeutz 
(Ostsee)

75,00 €

G2018-
3200-
45045

Prävention sexualisierte 
Gewalt

AV, 4 LE 09.10.2018 Billerbeck keine

Für die außersportliche Jugendarbeit und 
Jugendvorstandsarbeit bieten wir verschie-
dene Aus- und Fortbildungen an, um junge 
Engagierte und weitere Interessierte für den 
Vereinsalltag fit zu machen. Dazu gehört die 
Zertifikatsausbildung „Kinder- und Jugend-
fahren im Sportverein“ (Juleica-Ausbildung). 
Diese beschäftigt sich speziell mit allen The-
men rund um Kinder- und Jugendfahrten 
wie Ferienfreizeiten, Zeltlager, Sportcamps, 
etc. Die Ausbildung qualifiziert alle Interes-

sierten, an der Planung und Organisation 
von Kinder- und Jugendfahrten mitzuwirken 
sowie attraktive sportliche und außersport-
liche Aktivitäten durchzuführen und auszu-
werten.
Außerdem gibt es Fortbildungen, die verschie-
dene Themen rund um die außersportliche 
Jugendarbeit aufgreifen – Fördermittel im 
Sportverein, Öffentlichkeitsarbeit, Rechts- und 
Versicherungsfragen oder Prävention sexuali-
sierte Gewalt.

Diese Maßnahmen werden aus Kinder- und Jugendförderplanmitteln (KJFP-Mittel)  
des Landes Nordrhein-Westfalen gefördert.

Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung
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Fortbildungen – Kinder- und Jugendarbeit 
im Sport

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-
3200-
45081

Rechts- und Versi-
cherungsfragen für 
Jugendbetreuer/
innen und Übungslei-
ter/innen

AV, 4 LE 24.04.2018 Ottmarsbocholt keine

G2018-
3200-
24003

Spielerische Koordina-
tions- und Kreativitäts-
schulung für Kinder 

TV, 15 LE 17.-18.11.2018 Bösensell 70,00 €

Juleica - Kurzschulung 
für ÜL-C und Trainer-C

TV, 10 LE Juni 2018 Coesfeld 20,00 €

G2018-
3200-
24002

Schnell im Kopf, schnell 
auf den Beinen - Men-
tale Stärke entwickeln

TV, 15 LE 29.-30.09.2018 Havixbeck 70,00 €

G2018-
3200-
31000

Lauf mit - bleib fit! TV, 15 LE 06.-07.10.2018 Dülmen 90,00 €

G2018-
3200-
45045

Prävention sexualisierte 
Gewalt

AV, 4 LE 09.10.2018 Billerbeck keine

Spiele für Mini- und 
Maxitrampolin sicher 
anleiten (Sicherheitsas-
pekte und Spielformen 
rund um das Trampolin)

TV, 15 LE Herbst 2018 Nottuln 70,00 €

Eine Reihe von Fortbildungen beschäftigt 
sich speziell mit der Kinder- und Jugendar-
beit im Sportverein. Diese vermitteln ver-
schiedene Inhalte, um sportliche und außer-
sportliche Angebote für diese Zielgruppe zu 
planen und durchzuführen. 
Die Teilnehmenden erweitern zum Beispiel 

in Rechts- und Versicherungsfragen und dem 
Themenfeld Prävention sexualisierte Gewalt. 
In den sportpraktischen Fortbildungen geht es 
zum Beispiel um Sicherheitsaspekte und Spiel-
formen für Mini- und Maxitrampoline oder 
spielerische Koordinations- und Kreativitäts-
schulung für Kinder.

Diese Maßnahmen werden aus Kinder- und Jugendförderplanmitteln (KJFP-Mittel)  
des Landes Nordrhein-Westfalen gefördert.

Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung
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Fortbildungen Übungsleiter/in B – 
Bewegungsförderung Kinder

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-
3200-
31200

Bewegte Entspannung:
Kinder brauchen Be-
wegung – aber Kinder 
brauchen auch Ruhe!

TV, 4 LE 16.02.2018 Coesfeld 25,00 €

G2018-
3200-
31000

Lauf mit - bleib fit! TV, 15 LE 06.-07.10.2018 Dülmen 90,00 €

G2018-
3200-
31201

Spielen und Bewegen 
mit Alltagsmaterialien

TV, 4 LE 16.11.2018 Coesfeld 25,00 €

G2018-
3200-
31100

Kinder stärken: Spie-
lideen für die Selbstbe-
hauptung und mentale 
Stärke von Kindern

TV, 8 LE 24.11.2018 Dülmen 50,00 €

Kinder gewinnen über ihr natürliches Bewe-
gungsverhalten Einsichten und Erkenntnisse, 
die Basis einer ganzheitlichen Persönlichkeits-
entwicklung sind. Für die differenzierte Betreu-
ung und Bewegungsanleitung von Kindern im 
Vorschulalter werden besondere Qualifikatio-
nen benötigt, die sich einerseits an den Bewe-
gungs-, Spielbedürfnissen und -erfahrungen, 

andererseits an Konzepten zur altersgemäßen 
Förderung orientieren. Um den Übungsleitun-
gen weitere Kompetenzen und Ideen mit auf 
den Weg zu geben, bieten wir die folgenden 
Fortbildungen an, die sich zum Beispiel mit 
Spielideen für die Selbstbehauptung oder be-
wegter Entspannung, für die Arbeit in Verein, 
Kita und Schule, beschäftigen.

10 | Angebote I Ausbildungen für junge Menschen

Bewegungsförderung in Sportverein und Kita – 
Qualifizierungsangebot  

Bewegungsgelegenheiten und -anlässe für Kinder in Ihrer Einrichtung zu schaffen ist eine der großen Heraus-
forderungen in Ihrem pädagogischen Alltag?

Wir bieten Ihnen mit dieser Qualifizierungsmaßnahme vertiefende Inhalte auf der Basis psychomotorischer 
Erkenntnisse für eine zeitgemäße Bewegungsförderung auch als Grundlage für das Konzept in Ihrer Kita oder 
im Sportverein. Erweitern Sie Ihr Wissen und lernen Sie das Bewegungsverhalten von Mädchen und Jungen 
besser einzuschätzen und zu fördern sowie die Bewegungsbedürfnisse der Kinder gegenüber Eltern und im 
lokalen Bildungsnetzwerk aufzuzeigen. Ausgangspunkt dieser Qualifizierungsmaßnahme ist Ihre eigene Be-
wegungsbiografie und Ihre Freude an der Bewegung.

Inhalte dieser Weiterbildung sind:

	 • Bedeutung vielfältiger Bewegungserfahrungen und -erlebnisse für Kinder im  
                       Hinblick auf ihren Umgang mit dem eigenen Körper, unterschiedlichen Materialien sowie    		
                       mit anderen Kindern unter besonderer Berücksichtigung ihres kulturellen Hintergrundes
	 • Erweiterung des Bewegungs-, Spiel-, und Sportrepertoires für  
                       vielfältige Bewegungsanlässe
	 • Planung, Durchführung und Auswertung von Bewegungsangeboten
	 • Unfallprävention und Sicherheit bei Bewegungsanlässen

Dieses Qualifizierungsangebot bieten wir Ihnen gerne auch als Inhouse-Veranstaltung  
an – individuell auf ihre Bedürfnisse zugeschnitten.

Darüber hinaus stehen wir ihnen gerne mit weiteren Fortbildungsangeboten und kostenfreier Beratung zum 
Thema Bewegungsförderung und zur Kooperation von Sportvereinen und Kitas zur Verfügung.

Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung
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Ausbildungen Übungsleiter/in C

Die Übungsleiter/in C-Lizenz qualifiziert 
die Teilnehmenden umfassend, um Brei-
tensportstunden planen, organisieren, 
durchführen und reflektieren zu können. Sie 
gliedert sich in ein Basis- und ein Aufbaumo-
dul. Das Basismodul vermittelt die Grundla-
gen für die praktische Tätigkeit im Sportver-
ein.  Ein breites Spektrum praktischer und 
theoretischer Inhalte wird mit Hilfe vielfälti-
ger Methoden erschlossen. Außerdem wer-
den die Inhalte auf das Vereinsleben und auf 
sich selbst als zukünftige Leitungsperson 
bezogen. Das Aufbaumodul Übungsleiter/in 
C Breitensport sportartübergreifend wendet 

sich an diejenigen, die sowohl Kinder- bzw. 
Jugendgruppen als auch Erwachsene und 
Ältere sportlich betreuen und sich nicht auf 
eine Altersgruppe festlegen wollen. Das Auf-
baumodul Übungsleiter/in C Breitensport 
Kinder und Jugendliche qualifiziert für die 
sportartübergreifende breitensportliche Ar-
beit mit Kindern und Jugendlichen. Ziel ist 
es, die Teilnehmer/innen für die Leitung von 
Gruppen im Sportverein oder für Koopera-
tionsangebote, z. B. mit Kindertageseinrich-
tungen, im Ganztag oder in Jugendhilfeein-
richtungen fit zu machen.

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort
TN-Ge-

bühr

G2018-
3200-
20000

Basismodul Übungs-
leiter/in C, Trainer/in C 
und Jugendleiter/in

TV, 30 LE 24.-26.03.2018 Seppenrade 80,00 €

G2018-
3200-
21000

Aufbaumodul Übungs-
leiter/-in-C Breitensport 
Kinder und Jugendli-
che *

TV, 90 LE 27.-31.03.2018 +
10.-13.05.2018

Lüdinghausen 200,00 €

G2018-
3200-
20001

Basismodul Übungs-
leiter/in C, Trainer/in 
C und Jugendleiter/in

TV, 30 LE 08.-09.09.2018 +
15.-16.09.2018

Coesfeld 80,00 €

G2018-
3200-
21150

Aufbaumodul Übungs-
leiter/in C Breitensport 
sportartübergreifend 
mit Blended Learning

TV, 90 LE 29.-30.09.2018 +
06.-07.10.2018 +
10.-11.11.2018 +
17.-18.11.2018 +
01.-02.12.2018

Coesfeld 240,00 €
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Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung
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Fortbildungen Übungsleiter/-in C und Übungslei-
ter/-in B – Sport mit Erwachsenen und Älteren

LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-
3200-
24000

Spiel, Tanz und 
Entspannung für Jung 
und Alt

TV, 15 LE 17.-18.03.2018 Olfen-Vinnum 70,00 €

G2018-037-
23350

Fit für die Vielfalt TV, 15 LE 14.-15.04.2018 Münster 45,00 €

G2018-
3200-
24200

Durch vielfältige geziel-
te Bewegung zu mehr 
Bewegungssicherheit 
im Alter

TV, 8 LE 14.04.2018 Coesfeld 40,00 €

G2018-
3200-
24001

Funktionales Zirkel-
training - erleben, 
gestalten, variieren

TV, 15 LE 21.-22.04.2018 Coesfeld 70,00 €

G2018-
3200-
23000

Qualifizierung zum/zur 
Sportabzeichen-Prü-
fer/in - Schwerpunkt 
Leichtathletik ab 2018

TV, 15 LE 05.05.2018
+ Blended 
Learning

Coesfeld 50,00 €

G2018-
3200-
23500

Mehr Ernährungskom-
petenzen im Sport

TV, 8 LE 30.06.2018 Dülmen 40,00 €

G2018-
3200-
24004

Deutsches Sportab-
zeichen - Prüferausbil-
dung  

TV, 15 LE 14.-15.07.2018 Coesfeld 70,00 €

G2018-
3200-
35600

Fortbildung Übungslei-
ter/in B Prävention: Voll 
im Trend - Zirkeltraining 
in der Halle!

TV, 8 LE 15.09.2018 Dülmen 50,00 €

Für die Planung und Durchführung von Sport-
angeboten für Erwachsene und ältere Perso-
nen bieten wir verschiedene Fortbildungen an. 
Diese sollen einerseits das notwendige thema-
tische Grundlagenwissen vermitteln und Tipps 
für die praktische Umsetzung im Verein geben.
Nachlassende Kraft und eine schlechte Gleich-
gewichtsfähigkeit schränken die Mobilität und 
Selbstständigkeit im Alter häufig ein. Das muss 
nicht sein, denn durch gezielte Balance- und 

Kraftübungen kann hier gegengesteuert wer-
den. Dies vermittelt die Fortbildung „Durch 
vielfältige gezielte Bewegung zu mehr Bewe-
gungssicherheit im Alter“. 
Die Angebote bieten eine breite Themenviel-
falt an der Praxis der Sportvereine und der 
jeweiligen Zielgruppe orientiert. Ein schöner 
Nebeneffekt bei den Fortbildungen ist zudem 
der kollegiale (Erfahrungs-)Austausch der Teil-
nehmenden.

Anmeldung unter: www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung
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LG-Nr. Titel Form/LE Datum Ort TN-Gebühr

G2018-
3200-
45073

Brennpunkte des 
Vereinsrechts: Daten - 
Bilder - Internet

AV, 4 LE 06.02.3018 Dülmen keine

G2018-
3200-
47300

Infoveranstaltung: 
Freiwilligendienst 
- Chance für den 
Sportverein

IV, 2 Std. 21.02.2018 Lüdinghausen keine

G2018-
3200-
47301

Infoveranstaltung: 
Versicherungsschutz 
im Sport

IV, 3 Std. 06.03.2018 Dülmen keine

G2018-
3200-
47302

Infoveranstaltung: För-
dermittel im Sport

IV,  2 Std. 22.03.2018 Nottuln keine

G2018-
3200-
47303

Infoveranstaltung: 
Integration durch Sport

IV, 2 Std. 10.04.2018 Nottuln-
Schapdetten

keine

G2018-
3200-
45081

Rechts- und Versiche-
rungsfragen für
Jugendbetreuer/innen 
und Übungsleiter/
innen 

AV, 4 LE 24.04.2018 Ottmarsbocholt keine

G2018-
3200-
47304

Infoveranstaltung: 
Snapchat, Instagram 
und Co. in der Ver-
einsarbeit

IV, 2 Std. 03.05.2018 Billerbeck keine

G2018-
3200-
45061

Steuern, Gemeinnüt-
zigkeit und Spenden im 
Sportverein 

AV, 4 LE 17.05.2018 Nottuln keine

G2018-
3200-
47305

Rechtliche Grundlagen 
von Kooperationen

AV, 4 LE 05.06.2018 Lüdinghausen keine

G2018-
3200-
45065

Grundlagen der Buch-
haltung im Sportverein

AV, 4 LE 03.07.2018 Nottuln keine

G2018-
3200-
45053

Kostenrechnung und 
Beitragsgestaltung

AV, 4 LE 11.09.2018 Herbern keine

G2018-
3200-
47306

Infoveranstaltung: 
Sport der Älteren

IV, 2 Std. 20.09.2018 Lüdinghausen- 
Seppenrade

keine

G2018-
3200-
45045

Prävention sexualisierte 
Gewalt

AV, 4 LE 09.10.2018 Billerbeck keine

Vereinsmanagement – Fit im Vorstand

Um Vorstandsmitglieder und weitere En-
gagierte für ihre Arbeit im Sportverein fit 
zu halten oder fit zu machen, bieten wir je-
des Jahr verschiedene Seminare an. Die so 
genannten „Kurz und Gut-Seminare“ be-
schäftigen sich mit wichtigen Fragen für die 
Vereinsführung – zum Beispiel Haftung, Ver-
einsrecht oder Sportversicherung. Ziel ist es, 
den Teilnehmenden wichtige Grundlagen 

zum jeweiligen Thema zu vermitteln. Gleich-
zeitig ist ausreichend Raum für Fragen aus 
dem Vereinsalltag der Teilnehmenden ein-
geplant. Die Seminare sollen den Teilneh-
menden die Sicherheit geben, sich in Ihrem 
ehrenamtlichen oder nebenberuflichen En-
gagement richtig zu verhalten und richtig zu 
handeln.

Anmeldung unter: bit.ly/vmCOE2018 oder www.ksb-coesfeld.de/qualifizierung



Inhouse-Schulungen

29 | Inhouse-Schulungen

Kein passendes Angebot dabei? 
Gerne kommen wir auch zu Ihnen! 

Unsere Termine lassen sich nicht mit Ihrem persönlichen Kalender vereinbaren?  
Sie haben Interesse an weiteren Themen? Kein Problem – gerne stellen wir für Ihren Verein auch 
Inhouse-Schulungen bereit.  

Schulungen im Bereich der Vereinsführung zu Themen wie Buchführung, Vereinsrecht oder 
Öffentlichkeitsarbeit, ein kurzes Update in Sachen Aufsichtspflicht und Haftung für ihre Jugend-
betreuer/innen, Trainer/innen und Übungsleitungen oder eine auf ihre Interessen abgestimmte 
Fortbildung für Übungsleiter/innen mit Lizenzerhalt – wir kommen zu Ihnen!  

Auch Ausbildungen (Juleica, Übungsleiter/in C sowie Zertifikat Bewegungsförderung) können 
bei entsprechender Teilnehmendenzahl (mind. 10 Personen) individuell angeboten werden.

Unsere Angebote:

	 •	 Fachvortrag im Rahmen Ihrer Veranstaltung (ca. 45 min.)
	 •	 Infoveranstaltung (ca. 60 - 180 min.)
	 •	 Kurzschulung (ca. 180 min.)
	 •	 Tages- und Wochenendlehrgänge
	 •	 Ausbildungen
	 •	 KURZ UND GUT-Seminar (ca. 240 min.)

Bei Interesse nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf!


