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Sehr geehrte Damen und Herren,
 
wir blicken auf ein erfolgreiches Jahr 2018 zu-
rück. Highlights waren sicherlich der Stopp der 
Sportabzeichentour des Deutschen Olympi-
schen Sportbundes, die verschiedenen Akti-
onen im Rahmen des Förderprogramms Tage 
der Ehre des Landessportbundes oder die mit 
den verschiedenen Fachbereichen und Abtei-
lungen der Kreisverwaltung gemeinsam umge-
setzte Entwicklungskonferenz zu den Themen 
Integration, Prävention und Bildung. Allein die-
se Beispiele zeigen das vielfältige Spektrum 
der Aktivitäten des Kreissportbundes Coesfeld. 
Alle diesen – von den Vereinsberatung über 
Kooperationen zwischen Sportvereinen und 
Alteneinrichtungen und das Thema Inklusion 
bis zum erfolgreichen Projekt Sport im Park – 
ist gemeinsam, dass wir die Vereine bestmög-
lich in ihrer Arbeit unterstützen. Sei es, in dem 
wir Hilfestellung in Fragen rund um Finanzen, 
Steuern, Recht, Versicherungen leisten, bei der 
Erstellung von Konzepten zur Gewinnung und 
Bindung von Ehrenamtlichen unterstützen oder 
Menschen jeden Alters für den Sport im Verein 
begeistern. Denn den Sport im Kreis Coesfeld 
gestaltet nicht der Kreisportbund Coesfeld, er 
wird maßgeblich durch die Vereine und die vie-
len dort engagierten Menschen getragen. Dafür 
gilt diesen – also Ihnen – mein Dank und meine 
Anerkennung. Auch dem Team des Kreissport-
bundes, dem Präsidium, der Geschäftsführung, 
der Sportjugend und den Mitarbeitenden in 
der Geschäftsstelle möchte ich meinen herzli-
chen Dank aussprechen. In diese Dankeswor-
te möchte ich unsere vielen Kooperationspart-
ner, insbesondere den Kreis Coesfeld und den 
Landessportbund, Sponsoren wie die Sparkas-
se Westmünsterland und die Zeitungsgruppe 
Münsterland, mit denen wir unter anderem den 
Sportmedienpreis gemeinsam umsetzen, die 

Stadt- und Gemeindesportverbände und Fach-
schaften sowie die unzähligen weiteren Netz-
werkpartner. Wir freuen uns auf die erfolgreiche 
Fortsetzung dieser Arbeit im Jahr 2019.

 

Mit sportkameradschaftlichen Grüßen
 
 

Bernd Heuermann

Gesundheitssport und 
Sport der Älteren

Im Bereich Sport der Älteren steht dem Kreis-
sportbund Coesfeld mit dem Programm „Bewegt 
ÄLTER werden in NRW!“ ein Förderprogramm 
des Landessportbundes NRW zur Verfügung, 
welches sich schwerpunktmäßig um die Ziel-
gruppe der Sportler außerhalb des Wettkampfal-
ters kümmert. Die Zielgruppe des Programms 
und der Förderung sind dabei keineswegs nur 
die Sportler der Altersgruppe 50+ oder 60+, mitt-
lerweile bilden auch die über 25-jährigen eine 
wichtige Zielgruppe. Bedingt durch Ausbildung/
Studium/Beruf sowie Familiengründung treten 
viele ehemalige Vereinsmitglieder im Alter von 
20-30 Jahren aus den heimischen Sportverei-
nen aus. Der Kreissportbund Coesfeld berät und 
unterstützt Vereine fi nanziell bei der Einführung 
von speziellen und innovativen Bewegungs- und 
Sportangeboten, um diese Personen wieder für 
die Sportvereine zu gewinnen.

 

Aktionstag bei Blau-Weiß Ottmarsbocholt

Am Sonntag, den 24. Juni führte der Kreissport-
bund Coesfeld zusammen mit dem SC Blau-
Weiß Ottmarsbocholt einen Aktionstag durch. 
Spaß an der Bewegung und Gemeinschaft stan-
den im Vordergrund. Mehr als 100 Teilnehmerin-
nen und Teilnehmer beteiligten sich an dem 
vielfältigen Programm. Neben Angeboten für Er-
wachsene wie Zumba, Nordic Walking, Drums 
Alive oder Badminton kamen die Kinder auch 
nicht zu kurz. Mit Kinder-Tanz und Kinder-Yoga 
gab es auch für die Kleinsten attraktive Angebo-
te. Ein besonderer Dank gilt den knapp 25 eh-
renamtlichen Betreuerinnen und Betreuern des 
Vereins, die diesen Sporttag möglich gemacht 
haben!
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Aktionstag im Seniorenstift 
Alte Weberei

Der Aktionstag im Seniorenstift Alte Weberei 
war ein großer Erfolg.
Mehr als 80 Teilnehmerinnen und Teilnehmer 
beteiligten sich an den Angeboten. Eine Klang-
schalen-Fantasiereise sowie Yoga auf dem 
Stuhl begeisterten viele Besucher. Das Senio-
rennetzwerk Coesfeld beteiligte sich als Partner 
mit einer Spielerunde und einer Singstunde an 
dem Aktionstag. Bei Kaff ee und Kuchen gab es 
einen netten Austausch zwischen den Bewoh-
nerinnen und Bewohnern des Seniorenstiftes 
und den externen Besuchern des Aktionstages.
 
 Workshop „Der Trend Outdoor“

Outdoor-Sport mit seinen vielfältigen Sport-, 
Spiel- und Bewegungsmöglichkeiten an
der frischen Luft spricht die heutigen sportlichen 
Interessen vieler Personen an.
Um den Vertretern der Sportvereine 
dieses Thema näher zu 
bringen bot der 
Kreissport-
bund 

einen Workshop mit dem Thema „Der Trend 
Outdoor“ an. Im Outdoor-Sport liegen große 
Chancen für den Sportverein – diese Chancen 
sollten mit entsprechenden Angeboten aufge-
griff en werden. Attraktive ganzjährige Angebote 
ermöglichen neue Zielgruppen (wieder) zu ge-
winnen. Wenn Sportangebote dort stattfi nden 
wo sich die Menschen (gerne) bewegen - an 
der Luft, in der Natur, im urbanen Raum – wird 
der Vereinssport zudem deutlich sichtbarer. 10 
Vereinsvertreterinnen und Vereinsvertreter in-
formierten sich über die neuesten Trends und 
entwickelten im Rahmen des Workshops die 
ersten Ideen für ihren Verein.
 
 
Durch die Umsetzung des Programms „Be-
wegt GESUND bleiben in NRW!“ möchte der 
Kreissportbund Coesfeld die Vereine bei der 
Entwicklung und Umsetzung von Angeboten in 
den Bereichen Gesundheitsförderung als auch 
im Präventions- und Rehabilitationssport unter-

stützen.  Ziel des Programms im Kreis 
Coesfeld ist es, die Sport-

vereine und den 
Kreissportbund 

C o e s -
feld 

Aktionstag im Rahmen von Sport im Park

Im Rahmen von Sport im Park Coesfeld wurde 
am 26. August im Coesfelder Schlosspark ein 
Aktionstag durchgeführt. Zusammen mit dem 
Seniorennetzwerk Coesfeld, das sich um das 
Catering der Veranstaltung kümmerte, führte 
der Kreissportbund Coesfeld mit zahlreichen 
Coesfelder Vereinen den Aktionstag durch. 
Bei herrlichem Sommerwetter zeigten sich die 
Coesfelder wieder von ihrer sportlichen Seite. 
Mehr als 100 Sportlerinnen und Sportler nutz-
ten die Chance um die erfolgreichen Angebote 
von Sport im Park kompakt an einem Nachmit-
tag zu testen. Auch im Jahr 2019 ist wieder ein 
Aktionstag im Rahmen der Aktion Sport im Park 
geplant.
 

Aktionstag beim TV Dülmen

Unter dem Motto „Kommen, mitmachen und 
informieren” veranstalteten der Kreissportbund 
Coesfeld in Kooperation mit dem Turnverein 
Dülmen und dem Pickleballclub Dülmen am 
Sonntag, den 26.08.2018 einen Sportaktions-
tag. Es wurde ein vielfältiges Programm ange-
boten, dass von Langhanteltraining, Salsa Lady 
Style über Cross-Fit, Flexibar oder Lauf-ABC 
bis hin zum Sport mit Kinderwagen reichte. In 
der AvD-Sporthalle hat sich die für viele unbe-
kannte Sportart Pickleball präsentiert. Die Pick-
leball-Spieler zeigten ihr Können und boten viel 
Platz zum Ausprobieren für die neugierigen Be-
sucher. Dank der vielen ehrenamtlichen Trainer 
und Helfer war es eine gelungene Veranstal-
tung. „Es hätten durchaus mehr Besucher sein 
dürfen, aber wir werden das im nächsten Jahr 
sicherlich wiederholen”, so das Fazit der Veran-
stalter des TV Dülmen.
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Sieger für das abgeschlossene Jahr 2017:
 
3 bis 30 Mitarbeiter:
1. Platz teamY GbR Köning & Ross

30 bis 100 Mitarbeiter:
1. Platz Allgemeine Zeitung Coesfeld
2. Platz Wecon GmbH

Über 100 Mitarbeiter:
1. Kreis Coesfeld
 
Auch im Jahr 2018 wurde der Wettbewerb „Wer 
ist die fi tteste Firma im Kreis Coesfeld?“ wieder 
durchgeführt. Die Siegerehrung für den Wettbe-
werb im Jahr 2018 wird Mitte 2019 stattfi nden.
An dieser Stelle gilt ein besonderer Dank unse-
rem Sportabzeichenbeauftragten Klaus Becker.
 
  
Deutsches Sportabzeichen
 
Das Sportabzeichen – Der Motivator zu mehr 
sportlicher Bewegung für die Bevölkerung 
im Kreis Coesfeld
 
Dazu werden alle in unseren Schulen, unseren 

Sportvereinen und in der vereinsungebundenen 
Bevölkerung angesprochen und zum Erwerb 
dieser Auszeichnung für regelmäßiges Training 
und gute sportliche Leistung aufgerufen.
8.333 Bürgerinnen und Bürger im Kreis Coes-
feld sind diesem Aufruf gefolgt und haben er-
folgreich die Anforderungen zum Erwerb des 
Sportabzeichens gemeistert.
Diese bemerkenswerte Anzahl bedeutete aber 
auch, dass der Kreis Coesfeld beim Sportabzei-
chen-Wettbewerb des Landessportbundes wie-
der einmal die Nummer 1 in NRW war, und das 
nunmehr schon 11 Jahre lang ununterbrochen.
Als Grundlage dafür darf man sicherlich die 
mittlerweile schon 14 Jahre andauernde gute 
Zusammenarbeit vom Kreissportbund mit der 
Sparkasse Westmünsterland in ihrer gemein-
samen Aktion „Alle in Bewegung – Das Sport- 
abzeichen in der Schule“ anführen. Aktuell 
beteiligen sich hier 44 Schulen und tragen mit 
insgesamt 6.297 erworbenen Abzeichen ganz 
wesentlich zum Wettbewerbs-Erfolg des Krei-
ses Coesfeld im Land NRW bei. Im Vergleich zu 
dieser Erfolgsquote von 76% weisen die Sport-
vereine mit 1.849 Verleihungen einen geringen 
Rückgang auf 22% auf. Die vereinsungebunde-
ne Bevölkerung kommt mit 187 Erwerbern auf 

täten beinhaltete. Am Ende des Tages war das 
Buff et dann auch restlos geleert. Bürgermeister 
Wilhelm Sendermann hob in seiner Rede die 
wachsende Bedeutung des Gesundheitsspor-
tes in unserer Gesellschaft, und speziell in der 
Gemeinde Olfen hervor und würdigte das En-
gagement der vielen Helfer und Übungsleiterin-
nen und Übungsleiter.

Wer ist die fi tteste Firma im Kreis 
Coesfeld?

Im Jahr 2017 wurde der Sportabzeichenwettbe-
werb „ Wer ist die fi tteste Firma im Kreis Coes-
feld?“ erfolgreich durchgeführt. Die Siegereh-
rung für die Gewinner aus dem Jahr 2017 fand 
am 2. Juli 2018 im Raum der Wirtschaftsbetrie-
be des Kreises Coesfeld statt. Zusammen mit 
dem Landrat des Kreises Coesfeld, Dr. Christi-
an Schulze Pellengahr, wurde die Siegerehrung 
durch den Kreissportbund Coesfeld durchge-
führt. Ausschlaggebend für eine gute Platzie-
rung war dabei der prozentuale Anteil der Mit-
arbeiterInnen, die im Jahr 2017 erfolgreich ihr 
Sportabzeichen abgelegt haben. Im Rahmen 
der Siegerehrung bekamen die platzierten Fir-

men Pokal und Urkunde feierlich überreicht.
 

als starken Partner im Bereich Gesundheit zu 
etablieren. Das Thema Gesundheit besitzt un-
verändert einen hohen Stellenwert in der Ge-
sellschaft. Durch individuelle Angebote können 
sich die Sportvereine trotz der Vielzahl von 
kommerziellen Anbietern in diesem Bereich 
durchaus sehr gut etablieren.
 
Aktionstag SuS Olfen

Dank strahlendem Sonnenschein und vieler 
fl eißiger Helferinnen und Helfer war der Tag 
des Gesundheitssports, der am 30. September 
2018  in Kooperation mit dem SuS Olfen im Ste-
versportpark stattfand, ein großartiger Erfolg. 
Mehr als dreihundert zufriedene bis begeisterte 
Besucher erfreuten sich an den zahlreichen Mit-
machangeboten, die das bunte Programm von 
Bogensport, Kinderhüpfburg, Kinderschminken, 
E-Bike-Training, Tanzen, Yoga, Meditation und 
vielen weiteren Attraktionen umfasste. Eine be-
sondere Attraktion war auch das kulinarische 
Angebot, das neben Kaff ee und köstlichen Ku-

chenspezialitäten auch vegane 
Waff eln und vega-

ne Spezi-
a l i -
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Integration durch Sport
 
Stützpunktvereine

Erfreulicherweise haben sich auch im Jahr 2018 
viele Vereine auf den Weg gemacht, Flüchtlinge 
zu unterstützen und so die Willkommenskultur 
zu leben. Neben der Öff nung von Sportange-
boten für Flüchtlinge, Angeboten für Flüchtlinge 
in den Flüchtlingsunterkünften und Spielfesten 
standen auch gesellige Veranstaltungen der 
Vereine auf dem Plan.
Über das Bundesprogramm „Integration durch 
Sport“ wurden auch im Jahr 2018 vier Sportver-
eine als anerkannter Stützpunktverein im Bun-
desprogramm „Integration durch Sport“ fi nan-
ziell unterstützt. Mit dem Schachverein Türme 
Billerbeck und dem Judo-Club Lüdinghausen 
werden neben den beiden Mehrspartenverei-
nen SG Coesfeld  und SV Fortuna Schapdetten 
auch zwei kleinere Sportvereine unterstützt.
Über das Landesförderprogramm 1000x1000 
wurden von drei Sportvereinen zudem Aktionen 
im Bereich Integration durchgeführt.
  
Entwicklungskonferenz

Unter dem Titel „Prävention – Integration – Bil-
dung: Gemeinsam in Bewegung“ fand die erste 
Entwicklungskonferenz des Kreises Coesfeld 
im Leohaus in Olfen statt. Rund 200 gelade-
ne Gäste aus Behörden, Kindertagesstätten, 
Schulen und Ehrenamt waren der Einladung 
von Landrat Dr. Christian Schulze Pellengahr 
gefolgt. Sie erlebten ein abwechslungsreiches 
Programm, das Kreisjugendamt, Kreissport-
bund und Kommunales Integrationszentrum ge-
meinsam ausgerichtet hatten. Der Kreissport-
bund sorgte nicht nur für eine kurze sportliche 
Mitmachaktion während der Veranstaltung, am 
Nachmittag gab es einen speziellen Workshop 

kamp das Event mit rund 150 Helferinnen und 
Helfern sehr professionell aus.
Ein besonderer Dank gilt den Leichtathleten, 
Speichensportlern und Triathleten von DJK 
Coesfeld, die mit Ihren Abteilungsmitgliedern für 
eine problemlose Organisation sorgten.
Viele Sponsoren und Förderer, sowie regionale 
und überregionale Botschafter haben sich mit 
dem Event identifi ziert und die Themen „Familie 
und Sport“ und das Thema „Inklusion“ bewor-
ben und in den Vordergrund gerückt. Sie haben 
mit Ihrem Engagement und Ihrer Unterstützung 
dazu beigetragen, dass durch die vielen sporti-
ven Eventmodule und Ihre persönlichen Auftrit-
te die Veranstaltung eine besondere Wertigkeit 
bekam. Rund 1000 Sportlerinnen und Sportler 
legten an dem Tag Disziplinen für das Sportab-
zeichen ab. Für die Kids hat die Sportjugend 
das Kinderbewegungsabzeichen angeboten.

dieser besonderen Leistungen der Medail-
len-Erwerber erfolgt. Dabei wurden im abge-
laufenen Zeitraum über 70 Ehrungsveranstal-
tungen durchgeführt, die sicherlich auch zu der 
hohen Anzahl von Sportabzeichen-Erwerbern 
bei uns im Kreis im Vergleich zu den 54 Städten 
und Kreisen in NRW beigetragen haben.
In dieser anerkennenswerten Erfolgsbilanz en-
gagieren sich bei uns im Kreis aktuell 436 auto-
risierte Prüferinnen und Prüfer mit einer gültigen 
Prüfl izenz. Ihnen sprechen wir gerne an dieser 
Stelle unseren besonderen Dank für ihren Ein-
satz aus.

Sportabzeichen-Tourstopp 

Im September stoppte die Deutsche Sportab-
zeichen-Tour in Coesfeld
Für den Kreissportbund Coesfeld richtete DJK 
Coesfeld unter Federführung von Michael Lau-

2%.
Flankierende Maßnahmen sind sowohl das An-
gebot zum Erwerb des Minisportabzeichens für 
die 3- bis 6-Jährigen als Vorstufe zum Abzeichen 
der Großen als auch das zum Erwerb des Fami-
liensportabzeichens. Dabei haben 84 Familien 
mit insgesamt 308 Angehörigen mit Großeltern 
und Enkelkindern, mit Eltern und Kindern erfolg-
reich die Bedingungen zum Erwerb des Famili-
ensportabzeichens absolviert.
Besondere Anerkennung erfahren bei uns im 
Kreis auch die langjährigen Sportabzeichen-Er-
werber mit der Verleihung der „Ehrengabe des 
DOSB“ in einer besonderen Veranstaltung. 
Diese Auszeichnung erhielten im abgelaufe-
nen Zeitraum insgesamt 32 Sportlerinnen und 
Sportler.
 Großen Wert legen wir aber auch darauf, dass 
nach dem Erwerb des Deutschen Sportabzei-
chens in den Schulen und Sportvereinen unse-
res Kreises eine Anerkennung und Würdigung 
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Neben den vier Standorten Coesfeld, Dülmen, 
Nordkrichen und dem Stift Tilbeck ist eine räum-
liche  Expansion in 2-3 weiteren Kommunen des 
Kreises für das Jahr 2019 geplant.
 
 

In Dülmen, Nordkirchen und dem Stift Tilbeck 
fand die äußerst erfolgreiche Premiere im Som-
mer 2018 statt. Knapp 4000 Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer  schwitzten bei den verschiede-
nen Angeboten von Sport im Park im Jahr 2018 
kreisweit. Etliche Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer konnten durch das Projekt für ein Angebot 
in einem Sportverein nachhaltig gewonnen wer-
den.

mit dem Thema „Spracherwerb und Bewegung“. 
Viele interessante Gespräche konnten im Rah-
men der Entwicklungskonferenz geführt werden 
und der Kontakt zu neuen Netzwerkpartnern 
wurde hergestellt.
Auch für das Jahr 2019 sind wieder gemeinsa-
me Aktionen und Veranstaltungen mit Partnern 
aus der Kreisverwaltung Coesfeld geplant.
 
 
Sport im Park-Angebote 
im Kreis Coesfeld

Nachdem im Jahr 2017 zum ersten Mal im Kreis 
Coesfeld - und sogar im gesamten Münsterland 
- das Projekt „Sport im Park“ im Coesfelder 
Schlosspark umgesetzt wurde, gab es in 2018 
an vier Standorten dieses innovative Konzept. 
Bei dem Projekt „Sport im Park“ handelt es sich 
um ein unverbindliches und kostenloses Sport-
angebot für Untrainierte wie für Sportliche jeder 
Altersgruppe.
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Sportmedienpreis

Am 2. Februar 2018 fand die Auszeichnung 
der erfolgreichsten Sportler des Kreises Coes-
feld – der Sportmedienpreis – im Konzert The-
ater Coesfeld statt. Die rund 500 geladenen 
Gäste konnten einen spannenden Abend mit 
vielen glücklichen Gewinnern sehen. Neben 
Marc Zahlmann führte Karin Schnasse-Beer-
man erstmals erfolgreich durch den Abend. Die 
ehemalige Badminton-Topspielerin konnte als 
erfolgreichsten Trainer am Abend ihren Vater, 
Michael Schnaase, ehren.

Sportler 2017
1. Mathias Mester, Coesfeld, 21,68 %
2. Manuel Sanders, Dülmen, 14,23 %
3. Josche Zurwonne, Lüdinghausen, 13,84 %
 

Politik und Netzwerkarbeit

Auf Einladung von Marc Henrichmann (MdB) 
fuhren 50 Vereinsvertreterinnen und –vertretern 
aus dem Kreis Coesfeld und Kreis Steinfurt im 
Oktober 2018 zu einer viertägigen Fahrt nach 
Berlin. Die viertägigen kostenlosen  Touren für 
politisch Interessierte sind geprägt durch ein 
abwechslungsreiches Programm, zu dem auch 
ein Treff en mit dem Bundestagsabgeordneten 
gehört.
Bei der Fahrt standen sportpolitische Themen 
auf der Tagesordnung. Neben dem Besuch 
des Bundesinnenministeriums und des Berliner 
Olympiastadions standen unter anderem der 
Bundestag, das Bundeskanzleramt und die Lan-
desvertretung von NRW auf dem Programm. 
Insgesamt war es eine sehr interessante Fahrt 
bei der viele intensive Gespräche geführt wer-
den konnten.
 

Umwelt und Nachhaltigkeit

Zusammen mit der Gesellschaft des Kreises 
Coesfeld zur Förderung regenerativer Energien 
mbH (GFC) hat der Kreissportbund Coesfeld im 
Jahr 2017 einen Wettbewerb gestartet, um die  
Klimaschutzanstrengungen der Sportvereine im 
Kreis Coesfeld zu belohnen und weitere Verei-
ne durch gute Vorbilder für das Thema zu be-
geistern. Denn auch der Kreissportbund möchte 
sich vermehrt den Themen Nachhaltigkeit, Kli-
ma- und Umweltschutz widmen – denn diese 
können nur gesamtgesellschaftlich gelingend 
bearbeitet werden. Dabei helfen nicht nur gro-
ße Projekte, die einen entscheidenden Beitrag 
zum Klima- und Umweltschutz leisten können, 
sondern auch viele kleine Maßnahmen können 
in der Summe viel bewirken. Teilnehmen konn-
ten an dem Klimawettbewerb alle Sportvereine 
im Kreis Coesfeld, die sich für den Klimaschutz 
einsetzen.
Im März 2018 wurde ein E-Bike an die folgen-
den Vereine übergeben:
DJK Eintracht Coesfeld – VBRS e.V.
SV Fortuna Schapdetten e.V.
SV DJK Grün-Weiß Nottuln 1919
SuS 27 Olfen
Sportverein Gelb-Schwarz Hohenholte e.V.
BSG Dülmen e.V.

Sportlerinnen 2017
1. Helen Langehanenberg, Billerbeck, 18,64 %
2. Clara Woltering, Lette, 16,43 %
3. Yvonne Li, Lüdinghausen, 12,35 %
 
Mannschaften 2017
1. SG Coesfeld 06, Herren, Volleyball, 22,86 %
2. Union 08 Lüdinghausen, 1. Mannschaft, 
Badminton, 18,05 %
3. DJK Coesfeld Handball weibl. B-Jugend, 
13,15 %
 
Trainer 2017
1. Christoph  Schnaase, Lüdinghausen, 
Badminton, 22,45 %
2. Thomas Bless, Dülmen, Leichtathletik, 
17,67 %
3. Helmut Martin, Billerbeck, Handball, 14,50 %
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Wir sind Ihr Ansprechpartner 
für Qualifi zierung und Beratung im Sport!

Unser vielfältiges Aus- und Fortbildungsangebot fi nden Sie unter
www. ksb-coesfeld.de/qualifi zierung-im-sport

Beratung im Rahmen von Förderprogrammen (kostenlos)
- Weiterentwicklung der Jugendarbeit
- Gewinnung, Bindung, Begleitung von Ehrenamtlichen
- Kooperationen mit Kitas, Schulen, Jugendhilfeeinrichtungen und 
  Senioreneinrichtungen
- Junges Ehrenamt
- Integration durch Sport
- Breiten-, Präventions-, Rehabilitations- und Gesundheitssport, Sportabzeichen,  
  Sport und Gesundheit
- Prävention sexualisierter Gewalt

Beratung durch den KSB (kostenlos)
- Jugendarbeit im Sport: Ferienfreizeiten, internationale Jugendarbeit, 
  Medienpädagogik, Sport-, Spiel- und Freizeitpädagogik 
- Jugendvorstandsarbeit
- Sport und Umwelt, Nachhaltigkeit
- Inklusion
- Trends im Sport
- Fördermittel im Sport


