
Alexander Bergenthal 

Wer ist die „Fitteste Firma“ im Kreis Coesfeld 2019? 

Sehr geehrte Damen und Herren, 

auch im Jahr 2019 veranstalten wir wieder einen Wettbewerb, bei dem es darum 
geht, als Firma, Einrichtung oder kommunale Verwaltung so viele Sportabzeichen wie 
möglich abzulegen.  
Ziel des Projektes ist es, das betriebliche Gesundheitsmanagement aufzubauen, zu 
reflektieren und weiterzuentwickeln. Denn fitte und gesunde Mitarbeiter und Mitar-
beiterinnen sind motivierter, stressresistenter und seltener krank. Außerdem hat das 
gemeinsame Sporttreiben noch weitere Vorteile wie z.B. Teambuilding und der 
Ausbau von Softskills. Die Motivation, dem Sport auch wieder privat mehr Einzug in 
den Alltag zu gewähren, steigt. Durch fitte Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen können 
Fehlzeiten reduziert und die Leistungsbereitschaft sowie die Leistungsfähigkeit 
gesteigert werden. 

Im Anhang finden Sie die Ausschreibung, den Anmeldebogen und einen Flyer zu 
diesem Projekt. Wir würden uns sehr freuen, wenn Sie an dem Wettbewerb in die-
sem Jahr teilnehmen.  

Vielleicht sind SIE schon bald die Fitteste Firma im Kreis Coesfeld! 

Mit freundlichen Grüßen 

Das Team vom KSB Coesfeld 



 

Ausschreibung „Wer ist die Fitteste Firma im Kreis Coesfeld?“ 

Anmeldung  Anmeldungen sind bis zum 31.12.2019 möglich

 Anmeldeformular ausfüllen

Teilnahmebedingungen  Teilnehmen können nur Firmen (auch kommunale Verwal-
tungen, Integrationsbetriebe usw.) mit Sitz im Kreis Coes-
feld (bei mehreren Sitzen im Kreis Coesfeld dürfen sich die
einzelnen Filialen anmelden)

Kategorien  Firmen bis zu 30 Mitarbeiter

 Firmen 30-100 Mitarbeiter

 Firmen über 100 Mitarbeiter

 Integrationsbetriebe

Training  Trainingsmöglichkeiten finden sich unter:

https://sportabzeichen.splink.de/

 In Sportvereinen

 Durch die Stützpunktleiter vor Ort

 Eigenständig

Abnahme Sportabzeichen  Für die Teilnahme ist die Mitgliedschaft in einem Sportver-

ein keine notwendige Voraussetzung

 Prüfungen können im Sportverein abgelegt werden. Weite-

re Abnahmetermine erfragen Sie bitte bei den Stützpunkt-

leitern vor Ort

 Optimal sind Gruppenabnahmen

 Unbedingt den Firmennamen auf die Prüfkarte schreiben,
sonst kann keine Zuordnung stattfinden

 Die Kosten für die Bearbeitung der Sportabzeichen betra-

gen: Mit Urkunde 3€, mit Urkunde und Abzeichen 4€

Wertung  Erfolgreich abgelegte Sportabzeichen  ÷
Gesamtanzahl der Mitarbeiter

 Gewertet werden alle Sportabzeichen, die vom 01.01.-
31.12.2019 abgelegt wurden

 Die Firmen reichen eine Liste mit den Namen der teilge-
nommenen Mitarbeiter ein

Preis  Die ersten 3 Plätze erhalten jeweils einen Pokal und eine
Siegerurkunde

 Alle Firmen erhalten eine Teilnehmerurkunde

Siegerehrung  Im 2./3. Quartal 2020

 Bis zu 3 VertreterInnen pro Firma können teilnehmen

https://sportabzeichen.splink.de/


Die Anmeldung bitte faxen (02541 842898), mailen (info@ksb-coesfeld.de) oder 
postalisch einreichen. 

Name und Adresse der Firma/Kommune: 

Ansprechpartner: 

Telefon: 

Mail: 

Gesamtmitarbeiter in der Firma: 

___________________________________________________________ 

Datum, Unterschrift, Stempel 

Anmeldung für den Wettbewerb 2019 
„Fitteste Firma im Kreis Coesfeld“ 

Hiermit erkläre ich mich einverstanden, dass meine personenbezogenen Daten, die ich im 
Zusammenhang mit dieser Anmeldung offenbart habe, erhoben, verwendet, verarbeitet 
und elektronisch gespeichert werden. Mir ist bekannt, dass ich meine Einwilligung jederzeit 
schriftlich widerrufen kann und dass mein Widerruf die Löschung meiner Daten zur Folge 
hätte. Wenn Sie dieser Datenerfassung nicht zustimmen, können Sie leider nicht am 
Wettbewerb teilnehmen.
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